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Alcance

Aplicable al control de energías peligrosas durante la reparación y mantenimiento de máquinas y equipos de LA EMPRESA, para prevenir contactos eléctricos, puestas en marcha intempestivas, o liberación de energías acumuladas que podrían causar lesiones a los trabajadores.  Las operaciones de producción normales no están cubiertas por este procedimiento. Las operaciones de reparación y mantenimiento están cubiertas por este procedimiento si ocurre alguna de las siguientes situaciones:  

1. Un operario de mantenimiento necesita quitar o puentear un resguardo u otro dispositivo de seguridad, para poder realizar su trabajo.

 2. Un operario de mantenimiento debe poner cualquier parte del  cuerpo en una zona de una máquina o parte de un equipo en movimiento con riesgo de golpes o atrapamientos, o donde haya asociado cualquier otro peligro (quemaduras, proyección de partículas o substancias, contactos eléctricos,...).

DEFINICIONES

Puesta en marcha intempestiva: la puesta en marcha no deseada de una parte de una máquina, producida por fallos (en el circuito de mando, en los sistemas electrónicos,...), o por accionamiento (intencionado o no) de los órganos de puesta en marcha, entre otros.

Liberación de energías acumuladas: la descarga de condensadores o baterías, de acumuladores hidráulicos o neumáticos, caída de elementos mecánicos que pueden moverse por gravedad, retorno de muelles, emisión de chorros de fluido a presión por intervención en circuitos en carga,...

Trabajador autorizado: la persona formada y adiestrada para consignar una máquina, de forma que asegure que puede realizarse el trabajo de mantenimiento o reparación sin riesgo.  Todos los  trabajadores que deban realizar trabajos de reparación o mantenimiento de equipos afectados por este procedimiento deben ser trabajadores autorizados.

Trabajador afectado: todos los trabajadores autorizados para realizar el proceso de consignación del equipo, mientras están realizando el trabajo de mantenimiento o reparación en ese equipo son trabajadores afectados.  Además, serán trabajadores afectados todos los operarios que deban trabajar en un área donde se estén realizando esas operaciones.

Órganos de puesta en marcha y accionamiento: aquellos elementos  (pulsadores, palancas, pedales, teclados,...) sobre los que actúa el operador para poner en marcha la máquina, modificar sus parámetros de funcionamiento, seleccionar sus modos de funcionamiento y de mando,...

Órganos de parada: aquellos elementos sobre los que actúa el operador para conseguir la parada total de la máquina en condiciones de seguridad.

Dispositivo de parada de emergencia: dispositivo que realiza una parada mediante una deceleración óptima de los elementos móviles.  El órgano de parada de emergencia debe ser de color rojo y preferentemente sobre fondo amarillo, deberá permanecer bloqueado una vez pulsado, y su desbloqueo no pondrá en marcha la máquina.

Dispositivos de consignación: dispositivo que consigue la separación del equipo de trabajo de todas o de cada una de sus fuentes de energía (eléctrica, neumática, hidráulica, mecánica y térmica) y el bloqueo de todos los aparatos de separación de energías, e incluso la disipación automática (si es posible) de energías acumuladas.

Cartel de advertencia: cartel del tipo “ATENCIÓN, MÁQUINA EN PROCESO DE MANTENIMIENTO. ESTÁ PROHIBIDO CONECTAR ESTE MANDO”.  Tendrá forma de panel rectangular, las letras serán blancas sobre fondo azul, con un tamaño adecuado de las letras para ser legible y dispondrá de un sistema adecuado de sujeción.

RESPONSABILIDADES

Director de la empresa o su representante:  Asegurar la puesta en marcha de este procedimiento y mantener las condiciones necesarias para su implantación y correcto funcionamiento.

Servicio de Prevención de LA EMPRESA:  Elaborar la relación de trabajadores autorizados para la consignación de equipos.

Trabajador autorizado:  Realizar el proceso de consignación adecuadamente.

MEDIOS TÉCNICOS NECESARIOS

Dispositivos de separación de energía en las máquinas, bloqueables.

Dispositivos de disipación de energías.

Dispositivos de bloqueo (candados) en poder de los trabajadores.

Carteles de advertencia.

Dispositivos para verificar la separación de energías.

PROCEDIMIENTO

1) Preparación para la consignación.  El trabajador autorizado identificará los tipos y magnitud de las fuentes de energía (eléctrica,  hidráulica, neumática, mecánica por gravedad o un resorte,....), los riesgos que deben ser controlados, y el método y medios para el aislamiento, consignación y disipación de energías.  Deberá informar a los trabajadores afectados antes de desconectar las fuentes de energía.

2) Parada de la maquinaria o equipos.  Desconectará la instalación utilizando los órganos de parada de que disponga.

3)
Aislamiento de la maquinaria o equipos.  Separará el equipo de todas sus fuentes de energía.

· En cuanto a la energía eléctrica, la separación puede realizarse mediante un seccionador, un seccionador provisto de contacto auxiliar de desconexión de carga antes de que se abran sus contactos principales, un interruptor seccionador, o un interruptor automático provisto  de la función de seccionamiento.  Para equipos con un consumo inferior a 16 A y una potencia inferior a 3 kW, podrá ser suficiente con retirar el enchufe de una toma de corriente, siempre y cuando se tenga la certeza de que no puede volver a enchufarse sin que se entere la persona que interviene en la máquina.

· En relación con las energías hidráulica y neumática, el dispositivo de separación puede ser una llave, una válvula o un distribuidor manual.  En neumática puede emplearse un “enchufe rápido” de la misma manera que la toma de corriente en electricidad para las máquinas de pequeña potencia.

4) Bloqueo de los dispositivos de separación de energías.  Deberá bloquear todos los dispositivos de separación de energías, lo que implica que dichos dispositivos deberán disponer de los medios para ser consignados (posibilidad de retirar las llaves de puesta en marcha, de colocar un candado en los órganos de accionamiento, de bloquear con llave la parada de emergencia,...).  Conservará en su poder el medio para desbloquear el dispositivo de consignación (una llave, por ejemplo), hasta que el trabajo haya terminado.

· Cuando el trabajo precise que en la máquina intervengan varios trabajadores autorizados, deberán colocar en cada mecanismo de separación de energía tantos dispositivos de consignación diferentes como trabajadores deban intervenir, conservando cada uno de ellos en su poder el medio para desbloquear el dispositivo de consignación hasta que el trabajo haya terminado.  Deberá ser imposible poner en marcha la máquina hasta que todos hayan retirado sus dispositivos de consignación.

· Para equipos en los que el dispositivo de separación de las fuentes de energía consista en la retirada de un elemento que pudiera ser fácilmente reemplazado por otro (una llave neumática, por ejemplo), o en los que sea suficiente con retirar el enchufe de una toma de corriente o desconectar un enchufe rápido, será necesario colocar un cartel de advertencia en la toma de corriente, el enchufe rápido, o el alojamiento de la llave neumática.

5) Disipación de energías acumuladas.  Deberá disipar las energías acumuladas purgando los acumuladores hidráulicos, vaciando los recipientes y canalizaciones de aire comprimido, descargando los condensadores,...  Asimismo deberá tener en cuenta:

· El posible desplazamiento por gravedad de algunos elementos (para lo que deberá disponerse de puntales o topes mecánicos  suficientemente resistentes y correctamente dimensionados o asociados a un dispositivo de enclavamiento). 

· La emisión de chorros de fluido a presión durante las intervenciones en circuitos hidráulicos o neumáticos que han quedado cargados (pantallas dispuestas localmente, p. ej.).

· El contacto con partes que hayan podido quedar en tensión, como los sistemas electrónicos de mando (apantallamientos, p. ej.).

· Elementos con inercia (dispositivos de retardo).

· La dificultad en disipar o controlar energías térmicas o fuentes de radiación.

6) Verificación del aislamiento.  Comprobará, utilizando un procedimiento de trabajo, que las acciones realizadas según los apartados anteriores han producido el efecto deseado.

7) Realización del trabajo de mantenimiento o reparación.

8) Una vez que el trabajo se ha completado y todos los resguardos y dispositivos de seguridad se han colocado, el trabajador autorizado deberá:

· Inspeccionar el equipo para estar seguro de que todas las herramientas y materiales utilizados se han retirado, la máquina se vuelve a montar totalmente, y se han reinstalado todos los resguardos y dispositivos de seguridad.

· Avisar a todos los trabajadores afectados de que la instalación se arranca de nuevo.

· Comprobar que no hay ningún trabajador en situación de riesgo.

· Retirar todos los dispositivos de consignación.  Sólo la persona que colocó el dispositivo de consignación está autorizado para retirarlo.  Si por algún motivo justificado esto no fuera posible, su superior inmediato podrá retirar el dispositivo de consignación, realizando los puntos que hemos mencionado en este paso y asumiendo la ejecución del resto del procedimiento.

9) Pondrá en marcha el equipo, comprobando que funciona correctamente y verificando especialmente el correcto funcionamiento de sus dispositivos de protección.

REFERENCIAS LEGALES

· Real Decreto 1215/1997, sobre utilización de los equipos de trabajo.

· Guía Técnica para la Evaluación y Prevención de los Riesgos relativos a la utilización de los Equipos de Trabajo.

http://www.crea.es/prevencion/audito

